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INTRODUCCION

Las Ciencias de la Salud ha evolucionado en el transcurso del desarrollo de la sociedad
humana, y en la medida que avanza el desarrollo cientifico técnico, ello demanda nuevos
cambios en los procesos formativos en especial, en la ensefianza aprendizaje asociadas
a las exigencias de la tecnologia educativa actual. Esta cultura de la ensefianza y del
aprendizaje, obliga al docente a realizar profundas transformaciones en el campo de los
objetivos, contenidos, métodos, modos de evaluaciébn y recursos tecnoldgicos
empleados. Siendo asi, este proceso debe organizarse de manera que los estudiantes
perciban cémo los conocimientos tedricos permiten guiar su actividad practica y esta
tltima como criterio de la verdad, dan validez. Semejante percepcion se hace posible
cuando los alumnos intervienen, sobre la base de presupuestos teéricos, en la
planificacibn de experimentos que realizan o cuando participan en proyectos de
desarrollo humano.

Todo esto condiciona un proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador, lo cual
constituye un sistema donde, tanto la ensefianza como el aprendizaje, como
subsistemas, se basan en una educacion desarrolladora, que implica una comunicacion
y actividad intencionales, cuyo accionar didactico genera estrategias de aprendizajes
para el desarrollo de una personalidad integral y autodeterminada del educando, en los
marcos de la escuela como institucion social transmisora de la cultura. (Addine, F.
2003:48).

Estos procesos influyen de manera muy significativa en el disefio y practica de la

ensefianza de la Microbiologia en estudiantes que se forman como Técnico Superior en
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Enfermeria, lo que demanda de un trabajo metodolégico dinAmico motivado hacia un
aprendizaje significativo, que estimule y aliente la profesion. La presente propuesta
reflexiona acerca de las potencialidades que tienen los métodos en la ensefianza

aprendizaje de la Microbiologia.

DESARROLLO

La labor ininterrumpida realizada en el Instituto Técnico Superior Bolivariano en el
Ecuador hacia el perfeccionamiento de los procesos de formacion profesional de
egresados de carreras técnicas tiene como interés, elevar la efectividad del proceso de
ensefianza-aprendizaje asegurando el efecto educativo en correspondencia con los
principios de la sociedad. Para lograr estos fines de transformar y perfeccionar la practica
educativa, se debe alcanzar niveles de calidad y efectividad de manera que proporcione
un producto que satisfaga las exigencias que se plantea.

Una de las carreras que forma este centro de estudio es la del Técnico Superior en
Enfermeria (TSE) comprendida desde la vision de interactuar con la vida de las personas
cuidadas, con toda la riqueza de matices que implican conocimientos, habilidades
profesionales y valores ético axiolégicos que le imprimen calidad y calidez.

Este derecho, claramente enmarcado en el ambito asistencial de la salud publica, debe
ser abordado en los procesos de ensefianza-aprendizaje de los futuros técnicos en
enfermeria, dado la necesidad de ofrecer a la poblaciébn cuidados profesionales
integrales, integrados y continuados.

La Microbiologia como asignatura en la malla curricular del Técnico Superior en
Enfermeria, condiciona bases generales tedrico-practicas para el conocimiento y
reconocimiento de los microorganismos y sus mundos, aspecto que permite conocer las
bases metodoldgicas y practicas del técnico en la manipulacién de instrumentos en un
laboratorio de microbiologia y adquirir conocimientos de la riqueza de ese mundo de
microbios, fundamentalmente como agentes causales de enfermedades, lo que
propiciard una mejor atencion a sujetos en la practica del Técnico Superior en Enfermeria.
Acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia, han investigado

diversos autores ,en tematicas asociadas a la relacion de la Microbiologia con; resultados



obtenidos con la implementacion del hiperentorno de virologia (Sosa), contenidos,
patogenia y ciclo de vida de los agentes bioldgicos de forma esquematizada y didactica;
en la integracion curricular basada en la incorporacion del saber y la practica de estas
disciplinas en varios espacios del curriculo: el desarrollo de diversas competencias
transversales en los alumnos; mediante la descripcion de los descubrimientos y hechos
gue contribuyen al desarrollo de esta ciencia; en instrumentos integradores necesarios
en la formacion del futuro médico, propuestas que posibilitan mejorar cualitativamente el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura.

Siendo asi, en la investigacion se asumen los fundamentos didacticos de Villalén (1994),
Zilberstein (1999) Castellanos y Colectivo (2002), A. M. Gonzalez (2002), Rico (2002),
Lopez (2002) y F. Addine (2007), entre otros, que sus trabajos buscan dar respuesta a
los procesos de ensefianza-aprendizaje, a partir de un nuevo enfoque didactico, donde
el estudiante participe activamente en el proceso y desarrolle al maximo las
potencialidades de su personalidad, denominando el proceso de ensefianza aprendizaje
como desarrollador; que condiciona el “aprender a aprender” y el “aprender a hacer” para
el logro del cambio educativo.

Dirigir el proceso de ensefianza aprendizaje de la Microbiologia desde un enfoque
desarrollador, facilita la apropiacion constructiva de los conocimientos y el contenido, que
a su vez permitira los procesos de auto evaluacion del propio estudiante en la practica,
reflexion necesaria sobre el estado de ese aprendizaje. Ello apunta en el sentido de
prepararlo para pensar sobre el desarrollo de su aprendizaje que se encuentra en un
andamiaje tedrico y practico para desarrollar un proceso de aprender a aprender.

Lo anterior se traduce en una dindmica, considerada esta como interaccion dialéctica
entre la ensefianza y el aprendizaje de la Microbiologia donde tanto el que ensefia como
el que aprende manifiestan sus potencialidades, conocimientos, cultura general y
recursos técnicos de salud para construir significados y sentidos, orientada a perfeccionar
Su actuacion en la practica profesional.

Reflexiones acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia indican la
necesidad de métodos activos que partan de la realidad como fuente de aprendizaje y
asistir a un enfoque interdisciplinario y de contextualizacion, para lo cual se recomienda

una nueva mirada al trabajo independiente y técnicas que de su uso.



En este punto es de vital importancia conocer la estructura cognitiva del Técnico Superior
en Enfermeria, no sélo se trata de saber la cantidad de informacién que posee, sino
cuales son los conceptos y proposiciones, asi como el grado de concrecion de éstos para
su desempefio. Esto significa un cambio fundamental en el rol del docente que imparte
la asignatura de Microbiologia en el Técnico Superior en Enfermeria.

La apropiacion de los contenidos de la asignatura de Microbiologia en el segundo nivel-
semestre de la carrera de TSE abarca desde el conocimiento del nivel celular hasta
prevencion, sintomatologia y mecanismo de transmisiébn de los microorganismos
patdgenos. En tal sentido, la asignatura en el orden cognitivo aporta elementos asociados
a la infeccion en organismos vivos, para el cual se relaciona con asignaturas como la
Semiologia, Enfermeria Comunitaria, entre otras, y sirven de base para las practicas
como invariables que les permite resolver problemas en los diversos contextos donde
interactdan.

Sin embargo, aun cuando se alcanzan resultados positivos en la asignatura de
Microbiologia de la carrera de TSE, el nivel de aprovechamiento de los contenidos en los
estudiantes no es Optimo. La observacién detenida de este proceso ha permitido
comprobar que, aun cuando los estudiantes concluyen satisfactoriamente los diversos
niveles de formacion del TSE, las dificultades e inseguridades apreciadas en la
ensefianza de la asignatura Microbiologia ante las disimiles situaciones y contextos
interactivos en los que se ven inmersos, persisten, elemento confirmado a partir de la
aplicacion de instrumentos y técnicas empiricas a un colectivo de estudiantes de la
carrera delimitandose las siguientes manifestaciones:

-Insuficiencias en la construccion de los significados y sentidos de la informacion de
contenidos de la Microbiologia.

-Insuficientes en el uso de métodos y técnicas que favorezcan un aprendizaje
desarrollador.

-Limitada independencia para enfrentar situaciones de aprendizaje presentadas como
trabajo para su aplicacion en la practica del TSE, lo que revela insuficiencias en el
proceso de generalizacion del contenido.

- Aplicacion insuficiente de recursos tedrico-practicos para ensefiar a aprender la

asignatura de Microbiologia.



En la busqueda de causas ante esta situacién, se detectd que en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia aun se presentan inconsistencias
relacionadas con:

-Los recursos-didacticos poseen un caracter basicamente academicista limitando los
niveles de interpretacion del contenido entre los sujetos implicados.

- Limitaciones en la elaboracion y seguimiento de estrategias didacticas que promuevan
procesos de autoformacion en los estudiantes.

- Existencia de un enfoque didactico disfuncional del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la Microbiologia, al fomentar fundamentalmente lo observable, en detrimento de la
I6gica del sistema de cualidades y relaciones significativas del objeto estudiado.

En tal sentido, el proceso ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia, debe poseer un
caracter consciente e intencionado y tiene lugar a través del intercambio multilateral
donde el estudiante deja de ser objeto de la actividad y se transforma en sujeto consciente
de su propia formacion, se realiza como persona y le confiere al proceso un caracter
personoldgico.

Ello demanda de una comprension y sistematizacion en la ensefianza-aprendizaje de la
Microbiologia, la que se constituyen como procesos que alcanzan a la practica humana,
para lo cual debe utilizarse un sistema de alternativas dirigidas a preparar al Técnico
Superior en Enfermeria con relacion a esta ciencia, en el contexto donde estos se
desenvuelven durante la construcciéon de significados y sentidos. Asumiéndose en este
sentido, desde lo pedagogico, las categorias de comprensién y sistematizacion como
procesos integrados que permiten gestionar la dindmica de la ensefianza aprendizaje de
la microbiologia en la formacion del Técnico Superior en Enfermeria (Homero Fuentes
(2009).

De esta forma, el conocimiento de diversas alternativas metodolbgicas posibilita evitar
errores en la eleccion del método clinico que utilizara el técnico para aplicar y poder
conocer y actuar sobre el paciente. Asi, constituye un requerimiento de gran importancia
el conocimiento de un método, que desde la didactica, se pueda emplear al impartir la
asignatura, sin lo cual se corre el riesgo de caer en posturas extremas y esquematicas.
Sin embargo, el estudio de la Microbiologia desde variantes metodoldgicas en la carrera

del Técnico Superior en Enfermeria ha sido limitado, por lo que se manifiestan



insuficiencias en la apropiacion de los contenidos a partir de un trabajo metodologico
acertado.

El trabajo metodolégico en docentes dirigido a fortalecer la asignatura de Microbiologia,
constituye un sistema de actividades que de forma permanente y sistematica el docente
debera ejecutar como garantia para aprender a desarrollar con eficiencia su labor, cuya
efectividad debera concretarse en el aprendizaje de los estudiantes, en el desarrollo de
capacidades, habilidades y valores para aprender de forma independiente y creadora.
En la dinamica del proceso ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia tienen un peso
importante la utilizacion de una metodologia que sea activa, creadora, lo cual requiere de
una planificacién que potencie la l6gica de comprension de los contenidos, adquiriendo
significativa importancia el método de trabajo independiente el cual permite al TSE,
adquirir conocimientos y formar habilidades, orientado, controlado y dirigido de forma
relativa por el profesor, dependiendo de la independencia cognoscitiva que haya
alcanzado, ello le confiere un papel activo del estudiante en el proceso de aprendizaje,
para en términos pedagogicos “ensefar a aprender”, “aprender a aprender”, “ensefar a
aprender a aprender”.

En el presente estudio, y coincidiendo con Quifiones, D (2001), se asume el trabajo
independiente como método de direccion del aprendizaje, el cual se dirige al desarrollo
de habilidades para la independencia cognoscitiva del TSE dentro y fuera de la actividad
docente revelandose en la auto preparacion del estudiante, desde la orientacion del
docente, donde el sujeto que aprende concientiza fortalezas y debilidades de los
resultados alcanzados, en resumen motiva su actividad creadora y habitos de
autopreparacion del TSE.

Tal aseveracion no niega el hecho de que, en las ciencias de la salud, como en las
ciencias pedagogicas, la dinamica del proceso de ensefianza aprendizaje debe estar
permeada por diversos métodos particulares que pueden ser comprendidos, de manera
estrecha, como la secuencia y estructuras organizativas del proceso, visto éste como
actividad, o sea, el método como estructura de la actividad.

Se es del criterio de que una ensefianza-aprendizaje con enfoque desarrollador a traves

del trabajo independiente hace mas efectivo el proceso pedagdgico en la imparticion de



la asignatura de Microbiologia, pudiendo utilizarse como vias de concrecién: los grupos
de discusion, las practicas de laboratorios, el trabajo de campo y sesiones clinicas.
Los Grupos de discusiéon. Se coincide con Arboleda Luis (2008) quien destaca que,
“...como perspectiva metodoldgica, el grupo de discusién, posibilita la construccion de
sentidos y significados” (Arboleda Luis, 2008: 72), su significado para la ensefianza de la
Microbiologia radica en la posibilidad que brinda para una mejor comprension en el TSE,
de los microorganismos y su repercusion en la salud humana. En la medida en que los
estudiantes dialogaban sobre el tema, en sus propios codigos, se construyen los
significados de estos para su actuar en la practica.
Las Practicas de laboratorios. Se asume a Botero D y Colectivo (s/f) se trata de establecer
un vinculo entre el trabajo que el estudiante verifica en el laboratorio y el significado que
para un paciente tiene en el organismo con el cual se estaba trabajando, a fin de concebir
en el trabajo del laboratorio un caracter de servicio y dinamismo.
El Trabajo de campo. Se erige como el conjunto de acciones dirigidas a obtener en la
practica, datos que se explican desde la teoria. En la ensefianza de la Microbiologia se
sefiala como significado para el estudiante:

1. Aplicar lo aprendido desde lo curricular.

2. Aprender y aplicar un método cientifico de planificar y organizar la practica.

3. Conocer limitaciones socioculturales y econdmicas, garante de posibles

soluciones (Botero D y Colectivo, s/f)
Las Sesiones clinicas. Consideradas como la presentacion de enfermedades infecciosas
0 parasitarias para obtener una integracion entre los conocimientos béasicos de
microbiologia y parasitologia y los aspectos clinicos y epidemiolégicos de temas
importantes. (Botero D y Colectivo, s/f)
De todo lo planteado hasta aqui, se considera que el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la Microbiologia en el TSE, por su esencia y desde un enfoque desarrollador exige:
I.  Que el TSE promueva la participacion tanto individual como en grupo de forma tal
gue favorezca el desarrollo del estudiante:
- Confianza.
- Comunicacion.

- El uso de técnicas de dinamica de grupo.



- Participacién de los estudiantes

- Receptividad de ideas diversas.
Il. Que el Docente active acciones como facilitador dirigidas a:

- Saber y ensefiar a aprender.

- Responsabilidad.

- Ensefiar a tomar decisiones.

- Saber escuchar y hacer hablar.

- Uso de técnicas de dinamica de grupo.

- Estimular, orientar, tranquilizar.

- Establecer relaciones de intradisciplinares, interdisciplinares 'y

transdisciplinares que promueve a un aprendizaje desarrollador.

Lo expuesto anteriormente es posible si se activan acciones metodoldgicas que
beneficien el PEA desde un enfoque desarrollador, tales como:

- Favorecer la creatividad en docentes de la carrera de TSE desde una
intencionalidad pedagodgica considerando oportuno el estudio y valoracion de las
peculiaridades de los procesos pedagdgicos del TSE, buscando la unidad entre
los fundamentos de las Ciencias pedagdégicas con las Ciencias Médicas.

- A partir de situaciones de la vida real, garantizar el vinculo teoria-practica que
vivencie y active el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje.

- Determinacion y elaboracién técnicas de dinamica de grupo que se ajusten a las
peculiaridades de la profesion y estimulen, identifiquen y reconozcan lo conocido
y lleguen a descubrir nuevos conocimientos estimulando a la autonomia,
flexibilidad, y el pensamiento reflexivo de los estudiantes lo que significa la
participacion activa del estudiante, su atencién y actitud para adquirir el
aprendizaje.

Todo lo cual permitird un proceso de adquisicion de conocimientos para su aplicacién en
la promocién de la salud biopsicosocial y espiritual de los individuos, intencionalidad de
las Ciencias Médicas.

En la Malla Curricular del Programa de Técnico Superior en Enfermeria se estructuran
cuatro niveles, y es en el segundo nivel donde se introduce la asignatura de Microbiologia

y Parasitologia, con insuficientes opciones de estrategias y métodos que dinamicen el



PEA hacia un enfoque desarrollador ya que no se ha favorecido el método de trabajo
independiente, ni se potencia el analisis de situaciones de contextos socioculturales en
los que se inserta para la practica el TSE, estas insuficiencias son propia de las
limitaciones con que cuenta, desde la didactica, los contenidos curriculares.

Si bien la asignatura de Microbiologia y Parasitologia abarca aspectos cognoscitivos,
psicomotores, afectivos y éticos, desarrollados en ejemplos concretos de casos clinicos
tedricos que se presentan en el aula y en el laboratorio; en el disefio de las propuestas
se carece de estrategias de aprendizaje a partir de desarrollar la capacidad de interpretar
y analizar datos para poder realizar un diagnostico en la practica que les permita un
aprendizaje significativo.

Por otra parte el contenido programatico de la asignatura es cuantioso, y existe una
tendencia al memorismo como un intento de alcanzar ese aprendizaje significativo, a
pesar de que constituye un interés las politicas internacionales relacionados a la salud
en determinado contexto, cuyo planteamiento se basa en los Objetivos de Desarrollo del
Milenio (ODM)-fundamentalmente el objetivo seis referido a “combatir el VIH/SIDA, la
Malaria y otras enfermedades” (www.un.org/es/millenniumgoals), y en el plano nacional,
en la Constitucién de la Republica del Ecuador del 2008, donde se establece que “El
sistema garantizara, a través de las instituciones que lo conforman, la promocion de la
salud, prevencion y atencion integral, familiar y comunitaria, con base en la atencion
primaria de salud; articulara los diferentes niveles de atencion; y promovera la
complementariedad con las medicinas ancestrales y alternativas” (Articulo 360); también
considerada en el Plan Nacional de Desarrollo (PNBV), donde se establece como uno de
objetivos nacionales del Buen Vivir, “Mejorar la calidad de vida de la poblacion” (Articulo
3), cuya esencia es lograr el mantenimiento de la salud a través del equilibrio armonico
de las esferas individuo-ambiente-sociedad.

A partir de la década de los afios 90 en Ecuador, la dinAmica del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Microbiologia se revoluciond, a partir del uso de los nuevos recursos
técnicos, con la introduccion de las tecnologias informaticas las que despliegan una
actividad intelectual productiva y creadora superior enfrentando su aprendizaje como un
proceso de busqueda de significados, de problematizacion permanente, lo que propicia

el logro de un aprendizaje eficiente y de calidad. Se requeria fomentar la participacion



activa del alumno en la elaboracién de los contenidos de la asignatura, y el planteamiento
de elementos de aprendizaje basados en la participacion creadora de los alumnos en la

adquisicién de conocimientos.

No obstante, el accionar didactico de los docentes, aun no se corresponden en su
totalidad con los cambios tecnologicos que ocurren en el campo de la Informatica y que
le ha dado mayor peso al montaje de experimentos mas confiables en laboratorios, lo que
exige mayor autonomia para desarrollar la capacidad de demostrar y examinar datos que
permitan construir y profundizar los conocimientos para clarificar conceptos y darles una

orientacion practica y realista.

Aunque la independencia de los estudiantes es mayor y las TIC viabiliza el enfoque
desarrollador del PEA, aun se mantienen deficiencias metodolégicos en los docentes, se
demanda de una dindmica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia
a través del uso de metodologias y técnicas en correspondencia con las necesidades en
un proceso de busqueda de significados, de problematizacion permanente, lo que
propiciaria el logro de un aprendizaje eficiente y calidad en la docencia.

CONCLUSIONES

El dltimo quinquenio ha dado pautas significativas al Proceso de Enseflanza Aprendizaje
en la elaboracion tutelada de una parte de los contenidos tedricos de las asignaturas y
Su exposicion y discusion posterior, disefiada para fomentar el trabajo en equipo y la
capacidad de desarrollo y expresion de los conocimientos.

En el Proceso de Ensefianza Aprendizaje de la Microbiologia se le da un papel
protagonico al estudiante, a partir de la organizacion y direccién pedagogica del docente,
donde se revelan las relaciones internas, mdultiples y estables del proceso como un

sistema integrado. Este proceso correctamente organizado y estructurado a partir de



métodos de trabajo independiente permitira afianzar el contenido de la asignatura el cual

es vital en la formacién del estudiante.
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